Valdoné
Tik meiléje subresta zmogaus siela

Sirdis padeda Zmogui prasmingai gyventi, o ne tik egzistuoti, nesistengiant saves tobulinti. Juk
ir Saloméja Néris rasé: ,,Dainuok, Sirdie, gyvenima‘‘ - taip parodydama, jog Sirdis gali tarsi iSdainuoti
visg milsy gyvenimg. Taciau Sirdis dainuoja tik tada, kai joje alsuojanti meil¢ subrandina Zmogaus
sielg.

Pats paprasCiausias siclos brandos S$altinis — tai saves myléjimas. Taciau daugelis yra
jsitiking, jog meilé sau — tai egoizmas, Kilgs i§ arogantisSkumo bei i§lepimo. Taip yra dél to, kad meile
sau ir egoizmg skiria labai plona riba, kurig perzenges Zmogus tampa savanaudis, mato tik save, savo
norus. AS manau, jog saves myléjimas ir egoizmas néra vienas ir tas pats dalykas. Juk i§ esmés meilé
sau — tai gebéjimas neiSaukstinti saves kity Zzmoniy atzvilgiu, skirti démesj dvasiniams dalykams, o ne
gyvenimo malonumams ir ripinimasis artimu taip, kaip pats ripiniesi savimi. Sventajame Raste
raSoma: ,,Mylék savo artimg kaip save patj“. Taigi, jei Zmogus iSmoksta teisingai myléti save — jis
turtina dvasig, sugeba galvoti apie savo vidy, o ne apie iSore, atsizvelgia j kity Zmoniy norus bei
padeda meilés pagrindus Sirdyje, kurie biitini vystytis aukStesnéms meilés formoms ir toliau bresti
sielai.

Kita, brandinanti meilés forma — tai meil¢ artimui. Kaip teigia Erich Fromm: ,,Meilé sau
budinga visiems, kurie geba myléti kitus®, todé¢l galima suprasti, jog jei zmogus myli save, jis sugeba
myleéti ir kitus, sau artimus Zmones: savo Seima, draugus. Jausdamas stiprius jausmus artimui, Zmogus
tampa atsakingas, jaucia pagarbg ir nuoSirdy norg padéti. Tokio Zmogaus pavyzdziu galima laikyti
Fiodoro Dostojevskio romano ,,Nusikaltimas ir bausmé* veikéja Dunig, kuri pasiryzta istekeéti tik dél
finansiniy sumetimy, kad galéty padéti varganai gyvenanc¢iam ir mokslus metusiam broliui. Taigi, jei
mylime, galvojame apie branginamg zmogy, 0 ne apie save ir norime jam kuo daugiau gero, o tai jau
didelis pasiekimas ir zingsnis brandzios sielos link.

Pacia didZiausia branda suteikia meilé Dievui. Si meilé reikalauja daugiausia pastangy i§ visy
meilés risiy, nes mylédamas Dievg zmogus vykdo jo valig, myli save, savo artimg ir net savo priesa.
Zinoma, kai kurie noréty tam papriestarauti, nes jiems svarbesni atrodo jausmai Tévynei. Galima
palyginti meile Dievui su meile gimtinei. Sias abi meilés rasis sieja tai, kad mylint reikia daug
pastangy i§laikyti jvairius isbandymus. Stai lietuviai praeityje kovojo ir net savo gyvybes atidavé uz
Salies laisve, pavyzdziui, dalyvaudami pokario partizaninése kovose ar Sausio 13 — osios jvykiuose.
Biblijoje taip pat yra daug pavyzdziy apie tikinciyjy iSméginimus: jie buvo uzmétomi akmenimis,
uzdaromi ] kalé¢jimus, atiduodami sudraskyti liitams. Apastaly darbuose rasoma, kaip Jézaus mokiniai
buvo nuplakti uzZ meile Dievui, taciau jie dél to nelitid¢jo: ,,0O tie ¢jo 1§ tarybos dZiaugdamiesi, kad dé¢l
Jézaus vardo uZzsitarnavo panieka“‘(Ap.d.5:41). Vis délto meilé tévynei nuo meilés Dievui skiriasi... Ir
meilé Dievui jgyja pranasuma, nes retas kovotojas uz Lietuvos laisve dZiaugési, jog turé¢jo patirti daug
sunkumy. Net nesvarbu — tiki Dievu ar ne, $i meilé visada bus labiausiai brandinanti, kadangi,
mylédamas Dieva, Zzmogus daro gera visiems aplinkiniams, nemeluoja, nevagia, nesididziuoja,
dZiaugiasi tuo, ka turi ir ripinasi savo dvasia.

Taigi, tik kai Sirdyje gyvuos meilé sau, artimui ir Dievui, Zmogus sugebés kaupti dvasinius
turtus: riipestj, atsakomybg, nuoSirduma, norg padéti kitam — ir tik Sios brangenybés subrandins tvirtg
siela, kuri padés gyventi prasmingai ir visavertiskai.

O Kur jrodymas, kad tik meil¢je subrgsta zmogaus siela? Rasyta apie tris meilés formas (tiksliau,
pakopas), taigi nuo temos nukrypta.



