Ar žmogus visada gali rinktis ir yra atsakingas už savo sprendimus?

Kaltink savo karmą,

Taip, suversk kaltę ir Visatai-

O ši gerai žino savo vaidmenį.

Ir žodžius ji gerai surepetavo.

David Gahan

Gyvenime dažnai tenka susimąstyti apie tai, kokios gi jėgos jį valdo. Užklupti nelaimių arba neįtikėtinos sėkmės mes dažnai klausiame- kodėl taip? Vieni sako, kad toks yra likimas ir žmogaus valia nieko nereiškia, kiti yra tvirtai įsitikinę, jog patys galime valdyti savo gyvenimus. Kaip yra iš tikrųjų ir kas lemia tai, kas mums nutinka?

Galima manyti, kad žmogus tėra menkas sutvėrimas, bejėgis prieš aukštesniąsias jėgas, ir kad ir kaip jis stengiasi, jo gyvenimas yra nulemtas. Būtent taip ir teisinamės, kai mums, atrodo, nepelnytai nesiseka. Bet čia prisimenu Oskaro Vaildo žodžius: „ ...ir jei jau svarstome, kas ko nusipelnė, tai greičiausiai niekas nieko.“ Svarbu yra ne tai, kas tau nutinka, o kaip tu tai priimi. Čia prisimenu įkvepiantį pavyzdį- rašytoją Jurgą Ivanauskaitę. Rodos, ne kiekvieną likimas „apdovanoja“ tokiais pokštais- tą pačią dieną sužinoti mirtiną diagnozę ir tai, jog gavai Nacionalinę premiją. Tačiau Jurga neįtikėtinai ramiai priima tai, kas neišvengiama, ir paskutinioji jos knyga „Viršvalandžiai“ stebina atskleistu susitaikymu su savimi, Dievu ir pasauliu, begaline išmintimi. O biblinis personažas Jobas? Dievas jam siuntė neįtikėtinus išbandymus, tačiau Jobas nepalūžo. Taip  ir mūsų gyvenime yra svarbu suprasti, kad esama dalykų, kurių pakeisti negalime, ir vienintelis dalykas, kuris lieka- priimti tai. Juk, pasak Hermano Hesės, tiek nedaug galime šiame pasaulyje- „gyventi, laukti ir pasninkauti.“
Ar likimas, o gal kokios aukštesnės jėgos valdo mūsų gyvenimus, yra greičiau tikėjimo dalykas. Tačiau dėl vieno esu tikra- žmogaus laisvę pačiam rinktis riboja galybė rašytų ir nerašytų visuomenės gyvenimo taisyklių, kuriomis nesąmoningai, kartais ir prieš savo valią, paklūstame. Mūsų visuomenės modelis be galo panašus į Ken Kesey romane „Skrydis virš gegutės lizdo“ aprašytąjį gyvenimą psichiatrinėje ligoninėje. Sistema čia- sudėtingas mechanizmas, kuriam priešintis nevalia, nes su tokiais žmonėmis susidorojama. Pagrindinis romano veikėjas Rendis Makmerfis galiausiai pralaimi ir jo noras maištauti prieš taisykles numalšinamas- jam įvykdoma lobotomija. O kaip būna realiame gyvenime? Prieš pusę amžiaus buvo atliktas vadinamasis Ašo psichologinis eksperimentas. Jo metu tiriamieji turėjo priimti sprendimus būdami grupėje ir – keistas dalykas – beveik visuomet jie atsižvelgdavo į kitus žmones, ypač jei tai būdavo  dauguma, netgi jei šių sprendimai buvo akivaizdžiai neteisingi. Ką tai pasako apie mus? Tai, kad esame linkę paklusti kitų spaudimui, patys net nesusimąstydami. | Tokiu atveju gebėjimas rinktis priklauso vien nuo asmenybės tvirtumo ir savimonės.
Deja, neretai galima liūdnai pastebėti- žmogus neišnaudoja jam duotos galimybės rinktis, o gal greičiau yra linkęs pasirinkti neteisingai. Kalbama, jog paskutinėmis gyvenimo dienomis Jonas Biliūnas skaitė Bibliją. Savo geriausius kūrinius rašytojas taip  pat sukūrė sirgdamas. Ir kaip tai toli nuo tos socialistinės tematikos, kuriai jis buvo pasišventęs karjeros pradžioje! Galima teigti, jog tikrosios tiesos mums atsiskleidžia tik kritiniais gyvenimo momentais, visai kaip Antuano de Sent- Egziuperi knygos „Mažasis princas“ lakūnui, kuris tik su lėktuvu nukritęs į dykumą ir sutikęs ten Mažąjį princą, atrado tikrąsias gyvenimo vertybes. Garbrielis Garsia Markesas, jau sunkiai sirgdamas, rašė: „ ...ir kaip aš gardžiuočiausi šokoladiniais ledais! <...> ...jeigu aš dar turėčiau nors kiek laiko...“ Turbūt čia ir yra didžiausia mūsų problema. Ne suvokti savo laisvę, galimybę rinktis, bet pasirinkti teisingai, kol dar nevėlu.

Nobelio literatūros premijos laureatė Toni Morrison savo kalboje pasakojo apie seną ir išmintingą aklą moterį, pas kurią atėjo jaunuoliai, nešdamiesi paukštį, bei paklausė, ar ji galinti pasakyti, gyvas jis ar ne. Senoji moteris atsakė: „Negaliu pasakyti, ar jis gyvas. Viena žinau: jis- jūsų rankose. “ Toks ir mūsų gyvenimas- galime keikti likimą, jog jis mums neteisingas, galime kaltinti visuomenės normas, ribojančias mūsų laisvę rinktis. Tačiau, anot liaudies išminties, kiekvienas esame savo laimės kalvis. To neturėtume pamiršti, kaip ir stengtis pasirinkti teisingai, o su dalykais, kurių pakeisti negalime, susitaikyti.
Kelios pastabos:

Epigrafas yra vienos dainos žodžiai, kažkaip prieš egzaminą dažnai klausiau, įstrigo, o per egzaminą pagalvojau, kad kažkur tiktų įdėti- nors i6verčiau iš anglų kalbos ir tas vertimas ne pats geriausias.

O ten, kur Hermano Hesės žodžiai, tikroji citata yra „Aš nieko daug gyvenime nemoku. Aš moku galvoti, moku laukti ir moku pasninkauti.“ (Ne „gyventi“!) Štai ką reiškia bandyti remtis knygomis, kurių iš tikrųjų neskaitei ( 
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